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Поддержание золотистого оттенка кожи Вашего лица и тела легче, чем когда-либо
прежде. Сегодня Вы можете найти много хороших продуктов ухода за кожей,
безопасных даже для людей с аллергиями. В этой статье Вы можете найти некоторые
интересные подсказки для того, чтобы продлить ваш загар.

      

 Чтобы обладать Вашим загаром дольше, следует, по крайней мере, один раз в неделю,
делать пиллинг. Сумасшедше звучит? Ваша кожа не будет терять загар, но она будет
выглядеть более золотистой. После того, как кожа от солнца часто груба, именно
поэтому Ваш загар не столь видим, как это должно быть. А пиллинг придаст цвет после
удаления мертвых клеток кожи. 
Также рекомендуется после каждой ванны использовать лосьон после загара вместо
нормального увлажняющего крема. Вашу кожу это будет питать, и цвет продлится
дольше. Для Вашего лица рекомендуется использовать два раза в день увлажняющий
крем.  Когда Вы приезжаете после каникул рекомендуется использовать увлажняющий
крем для тела или бронзировальный крем. Они менее сильны чем сами крема для
загара, таким образом, Вы не должны будете волноваться, что помещаете слишком
многое из этого на Вашей коже. Они могут использоваться на ежедневной основе, что
сделает Ваш естественный загар солнца дольше. Это продукты, которые обеспечивают
превосходную помощь для Вашей кожи, чтобы восстановить после летних месяцев,
потому что они содержат много компонентов увлажнения как масло дерева ши или
пантенол.

  

 1 / 1


