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Современные выводы

  

В XXI веке на пляже встречается все больше дамочек, которые загорают топлес.
Интересно, а губителен ли такой загар для чувствительной женской груди? Как влияют
на нее солнечные лучи? С одной стороны хочется выглядеть красиво и испытать
истинное удовольствие от пребывания на пляже, а вот с другой – так увеличивается
риск получения рака груди! Так ли дело обстоит с главным «бичом», т.е. с самым
главным заболеванием по смертности?      

  

Рак груди – это заболевание, которое заставляет не только надевать купальный
костюм, но и в спешке покидать пляж. Не надо рассматривать загар топлес с этической
точки зрения (есть разные мнения на этот счет). Надо попросту коснуться в этой статье
медицинской стороны вопроса. Что же происходит с грудью девушки, если она загорает
без верха?

  

Давно уже считается, что ткани груди нежные и чувствительные к излучению лучей.
Если не прикрыть ее ничем, но при этом не уходить из-под прямых лучей солнца, то в
тканях произойдет нарушение баланса гормонов «эстроген-прогестерон». Из-за
нарушения вышеупомянутого баланса гормонов можно поспособствовать развитию в
организме раковой опухоли. Вот поэтому-то и не надо загорать, не прикрыв грудь хоть
чем-то. Иногда женщина уже имеет в анамнезе мастопатию. В таком случае не надо
принимать ей солнечные ванны вовсе. Лучше получать свою дозу у/ф лучей, отдыхая в
тени деревьев.
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Рак молочной железы или злокачественная опухоль груди – это очень опасная и
коварная болячка. Как правило, именно это заболевание встречается у многих дам,
возраст которых варьирует от тринадцати до девяноста лет. Данная болячка относится
к категории онкологических. Она наблюдается только у 1% мужчин. Как только
женщине ставят диагноз, так сразу же она начинает теряться, страдать, переживать.
Она боится лечения, боится того, что заболевание не удастся остановить, а, значит, в
таком случае она рискует умереть. Поэтому мало назначить адекватное лечение, но и
привлечь к нему психотерапевта, который будет помогать и способствовать тому, чтобы
оно подействовало. Если стыдно идти к психотерапевту со своей проблемой, можно
зарегистрироваться в online реабилитационной группе!
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