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 Солярии бывают профессиональные и для домашнего использования. Их основным
различием является мощность излучения, которая в домашних соляриях значительно
меньше и для достижения нужной степени загара в таком солярии потребуется
потратить больше времени.
   Солярии также бывают горизонтальные и вертикальные, по направлению
расположения излучателей. Они также различаются по их количеству и расположению.
В последнее время появился новый вид соляриев зеркальные, это вертикального типа
солярии, в которых эффект загара усиливается за счет зеркального пола, а также
турбо-солярии с мощными вентиляторами, имитирующими действие морского бриза. Для
полной релаксации в некоторых установках располагаются аудиосистемы,
ароматизаторы.
 Преимуществом солярия перед естественным загаром являются:
 • Отсутствие в спектре ультрафиолетового излучения самого вредного компонента С;
 • Возможность рассчитать нужную дозу облучения, не вызывающую ожоги
 • Преобладание в спектре В-лучей, которые не вызывают процесс фотостарения;
 • Загар в любое время года, что особенно хорошо для российского климата, где
солнечных дней не так уж много.
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